
1 
 

Утверждаю 
Директор ЧОУ  

«Православная классическая гимназия 
им. преп. Серафима Саровского»                                                                                                                                 

________________         В.В. Гусар 
                                                                                                      Приказ от 02.09.2019  № 39-ОД    
 
 
                                                                            

Режим занятий обучающихся 
ЧОУ «Православная классическая гимназия  

им. преп. Серафима Саровского» 
 

1.Общие положения 
1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным Законом от 29 
декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; Приказом МОиН 
РФ от 30.08.2013 г. №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования»; Постановлением 
главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об 
утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 
(зарегистрирован в Минюсте России 03.03.2011 г.) с внесенными изменениями; уставом 
ЧОУ «Православная классическая гимназия им. преп. Серафима Саровского» (далее 
гимназия), годовым календарным графиком гимназии. 
1.2. Настоящее Положение регулирует режим организации образовательного процесса и 
регламентирует режим занятий обучающихся гимназии. 
1.3. Настоящее Положение обязательно для соблюдения всеми участниками 
образовательных отношений. 
 

2. Режим образовательного процесса 
2.1. Для осуществления образовательного процесса гимназия разрабатывает и утверждает 
годовой учебный план и годовой календарный учебный  график; утверждает расписание 
учебных занятий, календарные учебные планы.  

Основные образовательные программы реализуются через организацию урочной и 
внеурочной деятельности. Общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной 
нагрузки на обучающихся не должен превышать требований СанПиН, установленных к 
максимальному общему объему недельной образовательной нагрузки обучающихся. 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка включает в себя 
обязательную часть учебного плана и часть учебного плана, формируемую участниками 
образовательных отношений. 
2.2. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение учебной 
недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. 

Внеурочная деятельность организуется на добровольной основе в соответствии с 
выбором участников образовательных отношений.  
2.3. Учебный год в гимназии начинается 1 сентября.  
2.4. Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 недели,  в последующих классах – 
не менее 34-х недель  без учета государственной итоговой аттестации. 
Продолжительность каникул, устанавливаемых в течение учебного года, составляет не 
менее 30 календарных дней, а летом - не менее 8 календарных недель. Для обучающихся в 
первом классе в течение учебного года устанавливаются дополнительные недельные 
каникулы. 
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2.5. Годовой календарный график, определяющий конкретные сроки начала и окончания 
учебных четвертей и каникул, разрабатывается и утверждается гимназией ежегодно. 
2.6. .  Режим занятий обучающихся устанавливается внутренним распорядком: 
- занятия в гимназии при пятидневной рабочей неделе в одну смену; 
-продолжительность учебных занятий и перемен устанавливается в соответствии с 
нормами СанПиН, в 1-х классах в середине учебного дня организуется динамическая 
пауза продолжительностью не менее 40 минут;  
- начало занятий в 8.30; 
- в 1 – х классах используется «ступенчатый» режим обучения;   
- начало занятий в группах продленного дня – после окончания последнего урока;  
- после окончания уроков в классах проводится влажная уборка помещений; 
- питание обучающихся организовано в соответствии с графиком. 

Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной продолжительности для 
питания обучающихся. 
2.8. Количество учащихся в классе определяется исходя из расчета соблюдения нормы 
площади на одного обучающегося, соблюдения требований к расстановке мебели в 
учебных помещениях, в том числе удаленности мест для занятий от светонесущей стены, 
требований к естественному и искусственному освещению. 
2.9. Гимназия осуществляет текущий контроль успеваемости обучающихся.  

Знания, умения и навыки обучающихся оцениваются по пятибалльной системе.  
В 1 классе балльное оценивание не применяется, используется качественная система 
оценки знаний.  

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за четверти (2-9 классы) 
или полугодия (10-11 классы). В конце учебного года выставляются годовые оценки.  

В случае несогласия обучающегося, его родителей (законных представителей) с 
годовой оценкой обучающемуся по заявлению родителей (законных представителей) 
предоставляется возможность сдать экзамен по соответствующему предмету комиссии в 
порядке, предусмотренном локальным актом гимназии. 
Продолжительность урока во 2–11-х классах составляет 45 минут. 
2.10. В гимназии устанавливаются следующие виды учебных занятий: урок, практическое 
занятие, лабораторная работа, контрольная работа, консультация, самостоятельная работа, 
деловая игра. При необходимости учитель может проводить и другие виды учебных 
занятий. 
2.11. В гимназии предусматриваются домашние задания во 2-11 классах. Домашние 
задания предлагаются исходя из индивидуальных особенностей личности и 
педагогической целесообразности. 
2.12. В гимназии может осуществляться присмотр и уход в группах продленного дня при 
создании условий, включающих организацию: 
- полдника и прогулок для всех учащихся; 
- полдника, прогулок и дневного сна для детей первого года обучения и ослабленных 
детей. 
2.13. При наличии необходимых условий и средств для обучения возможно деление 
классов по учебным предметам на группы. 
2.14. В гимназии может быть организовано обучение по адаптированным образовательным 
программам. Перевод учащихся на обучение по адаптированным образовательным 
программам производится по усмотрению родителей (законных представителей) 
обучающихся в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 
комиссии.  
2.15. Дисциплина в гимназии поддерживается на основе уважения человеческого 
достоинства обучающихся, педагогических работников. Применение физического и (или) 
психического насилия по отношению к обучающимся не допускается. 
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2.16. Гимназия предоставляет следующие дополнительные образовательные услуги в 
соответствии с  лицензией: реализует дополнительные общеобразовательные программы  
- дополнительные общеразвивающие программы. Школа ежегодно обновляет 
дополнительные общеобразовательные программы с учетом развития науки, техники, 
культуры, экономики, технологий и социальной сферы. 
2.17. Обучающимся, осваивающим основные образовательные программы в пределах 
федеральных государственных образовательных стандартов, бесплатно предоставляются в 
пользование на время получения образования учебники и учебные пособия, а также 
учебно-методические материалы, средства обучения и воспитания. 
2.18. Гимназия несет ответственность в установленном законодательством Российской 
Федерации порядке за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, 
отнесенных к ее компетенции, за реализацию не в полном объеме образовательных 
программ в соответствии с учебным планом, качество образования своих выпускников, а 
также за жизнь и здоровье обучающихся, работников гимназии.  
2.19. За нарушение или незаконное ограничение права на образование и предусмотренных 
законодательством об образовании прав и свобод обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних обучающихся, нарушение требований к 
организации и осуществлению образовательной деятельности гимназия и ее должностные 
лица несут административную ответственность в соответствии с Кодексом Российской 
Федерации об административных правонарушениях. 
2.20. Обучающимся гимназии предоставляются следующие меры социальной поддержки: 
- обеспечение питанием в случаях и в порядке, которые установлены федеральными 
законами, законами субъектов Российской Федерации, нормативными правовыми актами 
Администрации городского округа Домодедово Московской области; 
- иные меры социальной поддержки, предусмотренные нормативными правовыми актами 
Российской Федерации, нормативными правовыми актами Московской области, 
нормативными правовыми актами Администрации городского округа Домодедово 
Московской области, локальными нормативными актами гимназии. 
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Учтено мнение Родительского совета (протокол № 1 от 29.08.2019г.) 

 


